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KONTEXT

Pandemie Covid-19 v roce 2020 vedla ke zvySeni
stresové zatéze sanitarnich a zachrannych slozek
zapojenych v feSeni této nouzove situace. Psycho-
logické intervence na podporu obéti pandemie a
zachrannych slozek se stavaji klicovymi pro
komunitu. Poptédvka po vzdélavani od psychologd,
psychoterapeutll a psychoanalytik( stoupa.
V¢asna psychologicka intervence — Klinicky tré-
nink (Psych.E.In) je odborné vzdélavani pro psy-
chology, psychoterapeuty a psychoanalytiky
vedoucik posilenijejich dostupnostia odbornostiv
oblasti nouzovych a hromadnych krizovych
situacich.

CILE PSYCH.E.IN

Cilem Psych.E.In je naucit cilové skupiny:

Klinickym dovednostem, poskytnout obétem psy-
chologickou podporu a zvysit individualni odolnost
a odolnost komunity béhem pfirodnich katastrof a
mimoradnych humanitarnich udalosti.

Kompetence k fizeni krizového managementu pro
zlepSeni koordinace a integrace intervenci pouziva-
nych v krizi, snizenivlivu krize a podporeni ozdravné-
ho procesuvkomunité.

ODOLNOST

CILOVE SKUPINY:

 psychologové, psychoterapeuti, psycho-
analytici

« lektori odborného vzdélavani v oblasti
psychologie, psychoterapie a psychoanalyzy

- prfimé a neprimé obéti, zachranafri,
sanitarni pracovnici a policejni slozky

INTELEKTUALNI VYSTUP

2 MOOCS - Hromadné oteviené online kurzy pro
v€asnou psychologickou intervenci urcené psy-
chologlim, psychoterapeuttim a psychoanalytkdm
v ramci transteoretické perspektivy a odbornym
pracovnikdm, za pouziti interaktivnich metod jako
jsouvidea, analyzy pripadt a prakticka cviceni.

2 Ziskané dovednosti u vcasné psychologické
intervence maji za cil pecovat o dusevni zdravi
personalu vykonavajici psychologické, psychote-
rapeutické a psychoanalytické ¢innosti, jako pre-
vence pred vyhoreni a nasledkim zprostredkova-
ného traumatu.

Shirka pripadovych studii véasné psychologické
intervence, prezentujici nékolik pripadl fesenych
pomoci rliznych metodologickych pristupl, apli-
kovanych na odliSné nouzové situace.

MASSIVE OPEN ONLINE COURSE



